
ÇEREZ POLİTİKASI VE AYDINLATMA METNİ 

1. GİRİŞ: 
İşbu Çerez Kullanımı Aydınlatma Metni, 6698 sayılı Kişisel Verilerin Korunması Kanunu 
(KVKK) ve sair ilgili mevzuat gereği, veri sorumlusu sıfatıyla TERAPİTOPYA PSİKOLOJİK 
DANIŞMANLIK LTD. ŞTİ. tarafından hazırlanmıştır. Bu metnin amacı, internet sitemizde 
kullanılan çerezlerin cihazınıza yerleştirilmesi aracılığıyla otomatik yolla elde edilen kişisel 
verilerin işlenmesine ilişkin olarak, hangi amaçlarla hangi tür çerezleri kullandığımızı ve bu 
çerezleri nasıl yönetebileceğiniz hakkında sizlere bilgi vermektir. İnternet sitemizde 
kullandığımız, zorunlu çerezler haricindeki çerezler için, kullanıcıların açık rızaları alınmakta 
ve istedikleri zaman rızalarını değiştirebilme olanağı sağlanmaktadır. Kullanıcılar çerez 
yönetim paneli üzerinden, internet sitemizde kullanılan çerez çeşitlerini görebilmekte ve 
Zorunlu Çerezler dışında kalan tüm çerezler için “açık” veya “kapalı” seçenekleri ile 
tercihlerini belirleyebilmektedirler. Yine bu panel üzerinden kullanıcılar tercihlerini her 
zaman değiştirebilmektedirler.   

2. ÇEREZ TÜRLERİ: 
İnternet sitesinde kullanılan çerezler, çeşitli amaçlarla çerezler kullanmakta ve bu çerezler 
vasıtasıyla kişisel verilerinizi işlenmektedir. Bu çerez çeşitleri şunlardır:  

a) İnternet sitesinin çalışması için gerekli temel fonksiyonları gerçekleştirmek amacıyla 
kullanılan “Zorunlu Çerezler”: Bu çerezler internet sitemizin çalışması amacıyla gerekli 
olan çerezlerdir. Söz konusu çerezler birinci taraf çerezler olup oturum süresince (gizlilik 
tercihlerinize dair çerezler hariç olmak üzere, zira bu çerezler oturum süresinden daha uzun 
ömürlüdür) kişisel veri işlemekte, oturum sonlandığında otomatik olarak silinmektedirler. 
Talep etmiş olduğunuz bir bilgi toplumu hizmetinin (örneğin, form doldurma ve gizlilik 
tercihlerinin hatırlanması) yerine getirilebilmesi amacıyla kullanılmaktadır. Bu çerezler 
aracılığıyla toplanan kişisel verileriniz, KVKK Madde 5/2-c uyarınca “Bir sözleşmenin 
kurulması veya ifasıyla doğrudan doğruya ilgili olması kaydıyla, sözleşmenin taraflarına ait 
kişisel verilerin işlenmesinin gerekli olması” ve KVKK Madde 5/2-f uyarınca “İlgili kişinin 
temel hak ve özgürlüklerine zarar vermemek kaydıyla, veri sorumlusunun meşru menfaatleri 
için veri işlenmesinin zorunlu olması” kapsamında işlenmektedir.   

b) Performans Çerezleri:  Sayfaların ziyaret edilme frekansı, olası hata iletileri, 
kullanıcıların ilgili sayfada harcadıkları toplam zaman ile birlikte siteyi kullanım desenleri 
konularında bilgi toplayan çerezlerdir ve internet sitesinin performansını arttırma amacıyla 
kullanılmaktadır. KVKK Madde 5/1 gereği açık rıza kapsamında işlenmektedir. 

c) Fonksiyonel Çerezler:  Kullanıcıya kolaylık sağlanması amacıyla önceden seçili olan 
seçeneklerin hatırlatılmasını sağlayan çerezlerdir ve internet sitesi kapsamında kullanıcılara 
gelişmiş Internet özellikleri sağlanmasını hedeflemektedir. KVKK Madde 5/1 gereği açık rıza 
kapsamında işlenmektedir. 

d) Reklam ve Üçüncü Taraf Çerezleri: Üçüncü parti tedarikçilere ait çerezlerdir ve internet 
sitesindeki bazı fonksiyonların kullanımına ve reklam takibinin yapılmasına olanak 
sağlamaktadır. KVKK Madde 5/1 gereği açık rıza kapsamında işlenmektedir. 



3. AMAÇ VE HUKUKİ SEBEPLER: 

a) İnternet sitesinin çalışması için gerekli temel fonksiyonları gerçekleştirmek amacıyla 
kullanımlar ve/veya güvenlik amaçlı kullanımlar:  Terapitopya, sistemlerinin idaresi ve 
güvenliğinin sağlanması amacıyla, bu sitedeki fonksiyonlardan yararlanmayı sağlayan 
veyahut düzensiz davranışları tespit eden çerezler kullanabilmektedir. Bu çerezler aracılığıyla 
toplanan kişisel verileriniz, KVKK Madde 5/2-c uyarınca “Bir sözleşmenin kurulması veya 
ifasıyla doğrudan doğruya ilgili olması kaydıyla, sözleşmenin taraflarına ait kişisel verilerin 
işlenmesinin gerekli olması” ve KVKK Madde 5/2-f uyarınca “İlgili kişinin temel hak ve 
özgürlüklerine zarar vermemek kaydıyla, veri sorumlusunun meşru menfaatleri için veri 
işlenmesinin zorunlu olması” kapsamında işlenmektedir.   

b) İşlevselliğe yönelik kullanımlar:  Terapitopya, sistemlerinin kullanımını kolaylaştırmak 
ve kullanıcı özelinde kullanım özellikleri sağlamak amacıyla, kullanıcıların bilgilerini ve 
geçmiş seçimlerini hatırlatan çerezler kullanabilmektedir. KVKK Madde 5/1 gereği açık rıza 
şartına bağlı olarak işlenmektedir. 

c) Performansa yönelik kullanımlar: Terapitopya, sistemlerinin performansının artırılması 
ve ölçülmesi amacıyla, gönderilen iletilerle olan etkileşimi ve kullanıcı davranışlarını 
değerlendiren ve analiz eden çerezler kullanabilmektedir. KVKK Madde 5/1 gereği açık rıza 
şartına bağlı olarak işlenmektedir. 

d) Reklam amaçlı kullanımlar: Terapitopya, kendine veya üçüncü taraflara ait sistemlerin 
üzerinden kullanıcıların ilgi alanları kapsamında reklam ve benzeri içeriklerin iletilmesi 
amacıyla, bu reklamların etkinliğini ölçen veya tıklanma durumunu analiz eden çerezler 
kullanabilmektedir. KVKK Madde 5/1 gereği açık rıza şartına bağlı olarak işlenmektedir. 

Reklam Amaçlı Çerez Kullanımımız 

Terapitopya, Google Adsense reklam sistemi kullanmaktadır. Bu sistem Google 
tarafından İçerik için AdSense reklamlarının görüntülendiği yayıncı web sitelerinde 
sunulan reklamlarda kullanılan DoubleClick DART çerezi içerir. 

Üçüncü taraf satıcı olarak Google, sitemizde reklam yayınlamak için çerezlerden 
yararlanır. Bu çerezlerini kullanarak kullanıcılarınıza, sitenize ve İnternet’teki diğer 
sitelere yaptıkları ziyaretlere dayalı reklamlar sunar. Google reklam ve içerik ağı 
gizlilik politikasını ziyaret ederek DART çerezinin kullanılmasını engelleyebilirsiniz. 

Google Web sitemizi ziyaret ettiği zamanlarda reklam hizmeti vermek için üçüncü 
taraf reklam şirketlerini kullanmaktadır. Söz konusu şirketler, bu sitelere ve diğer web 
sitelerine yaptığınız ziyaretlerden elde ettikleri (adınız, adresiniz, e-posta adresiniz 
veya telefon numaranız dışındaki) bilgileri ilginizi çekecek ürün ve hizmetlerin 
reklamını size göstermek için kullanabilir.  

Bu uygulama hakkında bilgi edinmek için ve söz konusu bilgilerin bu şirketler 
tarafından kullanılmasını engellemek üzere seçeneklerinizin neler olduğunu öğrenmek 
ve daha fazla bilgi için NAI Self-Regulatory principles for publishers (PDF) 
belgesinin A Eki’nden yararlanabilirsiniz. 

Çerez Adı Çerez Tipi Ç e r e z 
Sağlayıcısı

Çerez İşlevi Çerez Süresi



4. ÇEREZLERİ KONTROL ETME VE SİLME: 

Kişisel verilerinizi yukarıda belirtilen amaçların gerçekleştirilebilmesi ile sınırlı olarak ve 
mevzuata uygun şekilde tedarikçilerimize, kanunen yetkili kamu kurumlarına ve özel kişilere 
aktarabiliriz.  Site üzerinde kullanılan bazı çerezler Şirket haricindeki üçüncü parti servis 
sağlayıcı yurt dışında mukim Google tarafından sağlanmaktadır. Bu üçüncü parti çerezler, 
istatistiksel verilerin toplanmasını ve bu şekilde Site’nin sunumunun ve kullanımının 
geliştirilmesini sağlamak amacıyla kullanılmaktadır.  Açık rızanızı vermeniz halinde kişisel 
verileriniz Site’nin sunumunun ve kullanımının geliştirilmesini sağlamak amacıyla yurt 
dışında mukim Google Inc. ile, açık rızanıza dayalı olarak paylaşılmaktadır.   

Çerezlerin kullanımına ilişkin tercihlerinizi değiştirmek ya da çerezleri engellemek veya 
silmek için tarayıcınızın ayarlarını değiştirmeniz yeterlidir. Birçok tarayıcı çerezleri kontrol 
edebilmeniz için size çerezleri kabul etme veya reddetme, yalnızca belirli türdeki çerezleri 
kabul etme ya da bir web sitesi cihazınıza çerez depolamayı talep ettiğinde tarayıcı tarafından 
uyarılma seçeneği sunar. Aynı zamanda daha önce tarayıcınıza kaydedilmiş çerezlerin 
silinmesi de mümkündür. Çerezleri kontrol edilmesine veya silinmesine ilişkin işlemler 
kullandığınız tarayıcıya göre değişebilmektedir. Bazı popüler tarayıcıların çerezlere izin 
verme ya da çerezleri engelleme veya silme talimatlarına aşağıdaki linklerden ulaşılması 
mümkündür. 

Çerez kullanım seçiminin değiştirilmesine ait yöntem, tarayıcı tipine bağlı olarak değişmekte 
olup, ilgili hizmet sağlayıcıdan dilendiği zaman öğrenilebilmektedir. 

Linkler: 

………….. 

5. KİŞİSEL VERİLERİNİZİN AKTARILMASI: 

Yukarıda yer alan tablolarda ayrıntılı olarak belirtildiği üzere, üçüncü taraf Çerezler 
aracılığıyla ”Çerezin İşlevi” başlığı altında belirtilen amaçlara ulaşmak için topladığımız ve 
işlediğimiz bazı kişisel verilerinizin toplanmasında ve işlenmesinde “Çerez Sağlayıcıları” 
başlığı altında belirtilen Çerez sağlayıcılardan hizmet almaktayız. Bu hizmet sağlayıcılardan 
bazıları yurt içinde ve bazıları ise yurt dışında bulunmakta olup, bu kapsamda belirtilen Çerez 
sağlayıcılar aracılığıyla işlenen kişisel verileriniz, izin vermeniz halinde açık rıza hukuki 
sebebine dayanılarak bu Çerez sağlayıcılara aktarılmaktadır.  



7. KİŞİSEL VERİ SAHİBİNİN HAKLARI: 

Kişisel veri sahibi, KVKK madde 11 gereği, veri sorumlusuna başvurarak kendisiyle ilgili; a) 
Kişisel veri işlenip işlenmediğini öğrenme, b) Kişisel verileri işlenmişse buna ilişkin bilgi 
talep etme, c) Kişisel verilerin işlenme amacını ve bunların amacına uygun kullanılıp 
kullanılmadığını öğrenme, ç) Yurt içinde veya yurt dışında kişisel verilerin aktarıldığı üçüncü 
kişileri bilme, d) Kişisel verilerin eksik veya yanlış işlenmiş olması hâlinde bunların 
düzeltilmesini isteme, e) 7 nci maddede öngörülen şartlar çerçevesinde kişisel verilerin 
silinmesini veya yok edilmesini isteme, f) (d) ve (e) bentleri uyarınca yapılan işlemlerin, 
kişisel verilerin aktarıldığı üçüncü kişilere bildirilmesini isteme, g) İşlenen verilerin 
münhasıran otomatik sistemler vasıtasıyla analiz edilmesi suretiyle kişinin kendisi aleyhine 
bir sonucun ortaya çıkmasına itiraz etme, ğ) Kişisel verilerin kanuna aykırı olarak işlenmesi 
sebebiyle zarara uğraması hâlinde zararın giderilmesini talep etme, haklarına sahiptir. 

Kişisel veri sahipleri, yukarıda belirtilen yasal haklarını kimliklerinin doğrulanması kaydıyla 
veri sorumlusunun info@terapitopya.com.tr e-posta adresi üzerinden e-posta göndererek; veri 
sorumlusunun “Zeytinlik Mah. Fişekhane Cad. Carousel Blok No:5 İç Kapı No: 2 Bakırköy/
İstanbul” adresine yazılı olarak veya Kanun ve/veya ilgili mevzuatta belirtilen diğer 
yöntemlerle başvurularını iletmek suretiyle diledikleri zaman kullanabilirler. 

mailto:info@terapitopya.com

